
 
 

Tempo di Travel Bucket List: le esperienze da fare nel 2022 in Kenya  
in base al tuo elemento zodiacale 

 
 

 
 
 
Milano, 13 dicembre 2021 - Con il nuovo anno alle porte la voglia di regalarsi un viaggio degno di 
questo nome si fa sentire sempre di più. Sono tanti i desideri che le persone hanno maturato in 
questo lungo periodo fatto di restrizioni e distanziamento sociale e ora ciò di cui si ha veramente 
bisogno è qualcosa che permetta di staccare completamente la spina dalla realtà quotidiana e 
ritrovare attimi di serenità e benessere. E quale momento migliore dell’anno se non questo per 
iniziare a stilare una travel bucket list delle esperienze imperdibili da vivere nel 2022?  
 
Il Kenya è sicuramente una di quelle destinazioni con un ampio ventaglio di offerte uniche nel loro 
genere. È una terra tutta da scoprire, fatta di magnifici contrasti in grado di conquistare sia coloro 
che cercano emozionanti safari ma anche chi è alla ricerca di una vacanza rilassante al mare, chi 
ama le vacanze attive e chi desidera conoscere culture diverse. Ma qual è l’attività perfetta per 
scoprire meglio il Paese? L’esperienza ideale per ogni viaggiatore è scritta nelle stelle e lo sa bene 
MagicalKenya che propone una Magical Kenya Signature Experience per ogni elemento zodiacale. 
Acqua, aria, terra o fuoco: ogni elemento ha il suo posto del cuore nel magico Kenya.  
 
Aria: scoprire per conoscere 
I nati sotto il segno di Bilancia, Gemelli e Acquario sono persone che amano estremamente la 
socialità e i momenti con gli amici, sono curiosi e desiderosi di imparare sempre qualcosa di nuovo.  
La Magical Kenya Signature Experiences perfetta per questi segni è senza dubbio la Warrior 
Accademy. Si tratta di un safari unico nel suo genere che unisce divertimento e apprendimento. I 



 
 
partecipanti oltre ad ammirare la fauna selvatica del luogo, avranno anche l’occasione di vivere 
un’autentica full immersion nel mondo kenyota, potranno scoprire e conoscere meglio gli stili di 
vita autentici di due delle tribù africane rimaste e culturalmente affascinanti, i Masai e i Samburu. 
Sotto la protezione dei Moran, o guerrieri, i turisti potranno divertirsi e conoscere allo stesso tempo: 
seguire gli animali per ammirarli in tutta la loro maestosità nel loro habitat naturale, ma non solo, 
visitare i villaggi Masai e ascoltare le loro storie e canzoni, costruire arco, frecce e lance. Queste 
sono solo alcune delle meravigliose attività che Warrior Accademy offre ai suoi viaggiatori tra 
folklore e saggezza.  
 
Acqua: alla ricerca del benessere interiore 
Cancro, Pesci e Scorpione sono i segni legati all’elemento Acqua e sono persone caratterizzate da 
una forte sensibilità con grandi capacità meditative e intuitive, in grado di percepire fino in fondo le 
energie che le circondano. Per riconnettersi con l’ambiente circostante non c’è nulla di meglio di 
una lezione di yoga al tramonto nella meravigliosa cornice di Watamu Treehouse. Il Kenya, infatti, 
non è solamente la meta perfetta per i safari, ma qui ogni passione trova la sua massima 
espressione grazie alla grande diversità delle attività proposte dal Paese.  
Watamu Treehouse è La Mecca per gli amanti dello yoga e per tutti coloro che sono alla ricerca di 
un posto dove ricongiungersi con sé stessi; si tratta di un luogo pensato per accogliere turisti alla 
ricerca di una sincera riconnessione con la natura e di luoghi in grado di riempire l’animo e ispirare 
continuamente. Praticare yoga qui significa concedersi del tempo per sé stessi e per il proprio 
benessere interiore, coccolarsi e staccare la spina dallo stress quotidiano per entrare in sintonia con 
l’ambiente circostante.  
 
Terra: la forza dell’Oceano 
Grande energia, spirito pratico e razionalità. Vergine, Capricorno e Toro sono i tre segni zodiacali 
legati alla Terra e sono attenti osservatori e riflessivi. Un’escursione per ammirare le balene 
nell’Oceano è la Magical Kenya Signature Experiences che più si adatta a loro. In Kenya, chiunque 
senta nominare i Big 5 non può che pensare agli animali che governano la riserva, ovvero il leopardo, 
l’elefante, il bufalo, il rinoceronte e, ovviamente, il leone, ma forse non tutti sanno che a Watamu 
sono state identificate 10 diverse specie di delfini e balene che potrebbero essere facilmente 
incluse nei “Marine Big 5”. Una giornata di puro divertimento e studio al tempo stesso a bordo di 
una barca è quello che questa esperienza è in grado di regalare ai suoi turisti: non solo ampie distese, 
paesaggi incantevoli, città vibranti e antiche tribù, i viaggiatori possono scoprire la vastità 
dell’oceano non solo dalle spiagge dorate del paese ma anche con escursioni in mare per ammirare 
da un punto di vista diverso e privilegiato il paese e scoprire cosa cela lo sconfinato oceano. 
 
Fuoco: esperienze adrenaliniche 
Avventura, voglia di nuove esperienze ed emozioni forti. I nati sotto il segno del Leone, Ariete e 
Sagittario sono anime piene di carica positiva e sempre in movimento. E quale Magical Kenya 
Signature Experience è la migliore per i viaggiatori del Fuoco se non rafting lungo il fiume Tana? 
Questa attività è perfetta per vivere dei momenti di pura adrenalina alla scoperta del magico Kenya: 
attraverso discese emozionanti che si alternano a piccole piscine di acqua calma, i viaggiatori 
potranno godere del paesaggio circostante, riprendere fiato e poi prepararsi per ripartire di nuovo 
scendendo il fiume Tana. L’itinerario prevede sia passaggi semplici sia zone più complesse con 



 
 
rapide di diversa difficoltà perfette per chi è alla ricerca di un’esperienza appassionante e 
indimenticabile circondati dalla natura affascinante del Kenya.  
 
Scopri di più sul Kenya su www.magicalkenya.com e http://ktb.go.ke/  
 
 
 
 
A proposito del Kenya 
Le possibilità turistiche nella destinazione dell'Africa orientale sono spesso ridotte alla formula "Bush & Beach". Ma il Kenya offre 
molto di più: da attività ed escursioni avventurose a vacanze indimenticabili con la natura meravigliosa che fa da cornice. Oltre alle 
sue offerte di safari che lasciano senza parole ospiti da tutto il mondo in più di 45 parchi nazionali e riserve di caccia a livello nazionale 
(tra cui il famosissimo Maasai Mara, dove si svolge lo spettacolo naturale della grande migrazione degli gnu), la "terra dei contrasti" 
offre anche spiagge incontaminate di sabbia bianca, acque cristalline, lodge di lusso e campi avventura immersi nella natura selvaggia, 
artigianato di alta qualità e una cucina inaspettatamente variegata. A completare l'offerta turistica del Kenya, c'è una serie di 
esperienze emozionanti chiamate Magical Kenya Signature Experiences. Queste esperienze arricchenti spaziano dall'alpinismo 
alll'osservazione della fauna selvatica con lo stand-up paddle, ai safari in mongolfiera, alle notti in campeggio in solitudine nella vasta 
savana del Kenya e alle escursioni subacquee nell'impressionante mondo sottomarino dell'Oceano Indiano. 
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